SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA
OBOZ SPORTOWY

W OSRODKU Wypoczynkowym Hotel Garczyn

Osrodek Wypoczynkowy Garczyn o powierzchni 9 ha potozony jest bezposrednio przy
jeziorze Garczyn. Teren osrodka jest ogrodzony, istnieje wydzielone kapielisko wraz z plaza
oraz przystanig sprzetu wodnego.

Osrodek posiada: Sale z matg tatami do sportéw walki, boiska do gier zespotowych
(koszykowki i siatkdwki), korty tenisowe, plac zabaw dla dzieci, boisko do pitki noznej, kajaki
i rowery wodne, sala tele-video .

CENA: 1.410 zt

TERMIN: 04.08-13.08.2019r

ZAKWATEROWANIE: w hotelu, pawilonach i domkach od 2 do 4 osobowych pokojach z
petnym weztem sanitarnym

WYZYWIENIE: $niadanie i kolacja — w formie bufetu szwedzkiego, obiad dwudaniowy z
deserem

W ramach programu obozu zapewniamy

e Ubezpieczenie NNW

e Grill ( skrzydetka drobiowe, kietbaski, bar satatkowy, napoje, pieczywo)

e Ognisko z kietbaskami

e Wode niegazowang do picia na kazdy dziert obozu

e Pamiagtkowg koszulke dla uczestnikow obozu

e Zajecia zorganizowane ( gry i zabawy sportowe, zajecia na kapielisku wodnym)

e Treningijudo dla trenujacych

e Gry sportowe dla dzieci nie trenujgcych

e Zajecia ze strzelania z tuku- tuki dla poczatkujgcych, tuki bloczkowe i profesjonalne

e Zajecia z paintball ( gra strategiczna. Dzieci wyposazone w stroje , maski i karabiny
200 kulek)

e Opieke ratownikdw wodnych na kapielisku.

e Zajecia na sprzecie wodnym ( kajaki , rowerki wodne, mozliwos¢ ptywania na
zagléwce z trenerem dla chetnych)

e Catodobowa opieke dla dzieci

e Organizacje zawodow sportowych: ( letni Biathlon, wieloboje sprawnosciowe, tor
przeszkdd z paintballa, zawody judo, konkurs strzelecki)



Zajecia w parku linowym specjalnie przygotowanym dla uczestnikéw obozu
Medale w rywalizacji sportowej i nagrody rzeczowe

Kurs nauki gry w tenisa ziemnego

Zajecia Zorbing na wodzie

Ptywanie na pontonach i motoréwce

e Dzieci powinny by¢ wyposazone w kamizelki odblaskowe, kaski rowerowe i sprawne
rowery.

e Dzieci powinny umiec jezdzi¢ na rowerach, jesli nie bedg potrafity to organizator
obozu zapewnia zastepcze zajecia i opieke na czas trwania rajdéw rowerowych.

Wazne

Organizator nie zapewnia transportu na obdz; rodzice dowozg dzieci
na miejsce do Osrodka 04.08.2019r. w godzinach 12.00- 14.00

Kazde dziecko powinno posiadac karte kolonijng wypetniong i
podpisang przez rodzicdw oraz aktualne badania lekarskie.

Odbior dzieci z obozu dnia 13.08.2019r. z Osrodka po $niadaniu od
9.30do 11.00

UWAGA: Zapisy i wptata przy zapisach 300zt u treneréw do
30.04.2019r.

Pozostata wptata do 20 czerwca 2019 roku na konto:

Ing Bank Slaski nr: 13 1050 1764 1000 0091 4724 6194
z dopiskiem ,,Gryf Stupsk”




